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Da-mi inima ta ranita

Pentrucrestinii catolici, spovada
reprezinta una dintre realitatile
esentiale si centrale ale trairii lor
religioase, fiindca viata crestina
este de neconceput fiara harul
reconcilierii cu Dumnezeu si cu
oamenii. Reconcilierea inseamnd
transformarea totald a inimii, care
se realizeaza pe deplin numai intr-o
Spovada sacramentala umila.

Se pune o intrebare serioasa:
oare credinciosii inteleg Sfanta
Spovada in spiritul Evangheliei,
asa cum ar trebui? Se pare ca,
adeseori, ei o Inteleg prea superficial
sau in mod eronat, mai ales atunci

cand 11 vedem pe unii abordand acest
sacrament ca si cum ar fi vorba de
un proces judiciar dureros pe care
trebuie sd-1 indure. In conversatiile
crestinilor despre Spovada, de cele
mai multe ori auzim ca este vorba
despre enumerarea pacatelor, dupa
care se asteapta primirea penitentei
si a absolutiunii. Unora le place sa
sublinieze faptul cd nu au omorat
pe nimeni, c¢d nu au furat nimic si
ca, in consecintd, ei nu au pacatuit.
Rareori se gaseste cineva care sa
mentioneze pacatul de omisiune.
Unii spun ca nici nu trebuie sa
te spovedesti unui intermediar,
preotul, ci ,,direct lui Dumnezeu”.
Acest tip de gandire arata cd acestia



nu inteleg sensul spovezii.

Marturisirea trebuie sa fie
vazuta in primul rand ca o
intdlnireintre omul care a pacatuit
si Dumnezeu plin de indurare,
care iarta. Este reintoarcerea fiului
pierdut in casa Tatdlui sau bun si
milostiv, care-1 asteapta.

Obiectul marturisirii nu este
numai pacatul care a fost comis, ci
si faptele bune care au fost omise,
in special lipsa de iubire fata de
Dumnezeu si fata de aproapele.

Inima ta este ca o floare

,,Inima voastra este ca o floare.
Fiecare inima este minunata, plina
de frumusete, 1nsa atunci cand
apare pacatul, floarea se ofileste si
frumusetea ei dispare. Picdtura de
apd care a cazut pe floare si care a
trezit-o iardsi la viatd este simbolul
Spovezii. Cand sunteti in pacat,
voi singuri nu va puteti ajuta.
Ajutorul trebuie sa vina din afara,
de la Dumnezeu care te iarta prin
Sacramentul Spovezii”.

De cate ori nu ai simtit cd inima
ta era ca o floare frumoasa, plina de

o

bucurie si de pace, gata sa aducad
bucurie altora, gata sa iubeascd
cu generozitate. Dar, cu siguranta,
al simtit si ai trdit, de asemenea,
momente in care inima ta era inchisa,
ranitd, ofilitd, lipsitd de bucurie
si de sperantd, lipsitda de pace si
de iubire. Aceste momente sunt
dureroase si pentru tine si pentru
altii, dar apoi ceva s-a Intamplat si
inima a inceput din nou sa cante, a
inflorit, a revenit la viata si a adus
bucurie altora. Asadar, trebuie sa
lucrezi mereu la ,,cAmpul inimii
tale”, sa-1 ingrijesti in mod
regulat ca sa poata aduce roade:
iubire, bunatate, iertare, pace,
bunivointa, tarie, intelepciune,
rabdare, bucurie...

Pacatul raneste inima

Cred ca fiecare dintre noi
si-a pus intrebarea: de ce exista
pacatul? De ce un anumit lucru
este interzis, de ce un anumit
lucru este pacat?

Oare undeva 1n adancul
sufletului, nu am suspectat faptul ca
pacatul a fost inventat de adulti, de




parinti, de Biserica sau de altcineva
care se referd la Dumnezeu, pentru
a ne impune vointa lor?

,,De ce trebuie sa ma marturisesc
unui preot, care si el este un om, la
fel ca si mine? Pot sa ma marturisesc
direct lui Dumnezeu!...” Desigur,
nu pentru ca preotii sunt curiosi si
vor sa stie ce ai facut! Nimeni nu le
spune nimic nou. Preotul cunoaste
toate pacatele, toate faptele
omenesti. )

Existd insd altceva! Intrebarea
nu este doar ,,de ce trebuie sa
ne marturisim”, ci este vorba
de ceva mult mai profund. Este
vorba despre intilnirea dintre
»Hfiul risipitor” si Tatal Milostiv,
dintre cel ranit si Medic, dintre
cel pacatos si Cel Sfant, dintre cel
care suferd si Cel care mangéie,
dintre cel umilit si Cel care inaltd
pe cel umilit, dintre cel flimand si
Cel care 1i saturd pe cei flamanzi,
dintre cel pierdut si Cel care lasd
cele nouazeci si noua de oi pentru
a o cauta pe cea pierduta, dintre cel
care este in intuneric si Cel care a
spus ,,Eu sunt Lumina”, dintre cel
care s-a abatut de la cale si Cel care
a spus ,,Eu sunt Calea”, dintre cel
care este mort si Cel care a spus
,»Eu sunt Viata”, dintre cel care este
singur si Cel care vrea s ramana cu
fiii oamenilor.

Atunci cind ne spovedim fi
dim lui Dumnezeu tot trecutul
nostru, tot raul care s-a acumulat
in inimile noastre. Dumnezeu
vrea ca fiecare dintre noi sd fie
fericit, dar trdind in pacat, nimeni
nu poate fi fericit. Sa ne rugam si
in rugiciune vom cunoaste calea
noud a bucuriei.

Bucuria se va manifesta in

inimile noastre si astfel devenim
martori plini de bucurie a ceea ce
Isus Cristos si Maica Sa Sfintd
doresc de la noi.

Intreaba si asculta raspunsul

Exista credinciosi care ar vrea
sd se spovedeascd in fiecare luna,
dar spun: ,,Nu am nici un pécat,
dar am venit sd& ma spovedesc”.
Ce-i poate spune preotul confesor
unui astfel de credincios? Mai intai,
multumiti-i impreuna lui Dumnezeu
canu are pacate! Apoi, preotul poate
sd-i adreseze urmatoarea intrebare:
»L-ai iubit in fiecare moment pe
Dumnezeu mai presus de toate
si pe aproapele tau ca pe tine
insuti?” Pune aceastd intrebare si
asteapta raspunsul! Cine poate sa
spunai ca iubeste in mod perfect?!
Atata timp cat persoana nu poate
sd spuna acest lucru, inseamnd ca
existd ceva




ce trebuie sd marturiseasca si pentru
care trebuie sa ceara iertare”.

Chiar si atunci cand spunem ca
nu urdm pe nimeni, ni se intdmpla
destul de usor sd nu-i iubim pe altii
ca pe noi Insine si sd nu-L iubim pe
Dumnezeu mai presus de orice.

,L-ai iubit in fiecare moment
pe Dumnezeu mai presus de toate
si pe aproapele tiu ca pe tine
insuti?” Aceastd intrebare nu este
pusa ca sa cautam pacatul peste tot
si in orice ocazie, ci ca sd gasim
oriunde si oricand prilejul de a face
binele.

Crestinismul este comparat cu
rolul unui medic. Rolul principal
al medicului nu este de a identifica
boala si de a se concentra asupra ei,
ci de a oferi un tratament pentru ca
bolnavul sa fie vindecat. Tot astfel,
rolul marturisirii nu este de a
identifica pacatul, ci de a oferi
mantuirea. Medicul nu este vinovat
cd a descoperit boala, ci este demn
de lauda dacd gaseste remediul si
ofera vindecarea.

Niciodata nu putem sa subliniem
indeajuns faptul ca religia crestina -
Crestinismul nu Tnseamna o cautare
sau o acoperire a pacatului, nici nu
vrea sd-i infricoseze pe oameni.
Scopul Crestinismului nu este de
a-ljudeca pe om, de a-1 condamna,
ci de a-1 mantui. Crestinismul este
lumina care il cauti pe omul aflat
in intuneric, este iubirea care il
cautd pe omul aflat in intuneric,
este pacea care i se ofera omului
zbuciumat, este plindtatea care se
daruieste fiintei umane sfisiate si
chinuite, este indurarea celor care
suferd din cauza lipsei de indurare,
este iertarea oferitd celui distrus de
refuzul impdcdrii. Isus insusi ne
spune in Evanghelia Sfantului Luca:

,Daca fratele tau pdcatuieste,

mustra-l, iar daca se converteste,
iarta-1! Daca pdcatuieste impotriva
ta de sapte ori pe zi si de sapte ori
de intoarce la tine, spunand: ,, Imi
pare rau!”, tu sa-1l ierti!” (Luca 17,
3b-4).

Dir ok W

in concluzie, Crestinismul nu
se concentreaza asupra a ceea ce
este bolnav si pacatos, ci asupra
a ceea ce este sanatos si sfant, el
nu are nevoie de oameni pacatosi
pentru a-si implini misiunea, ci de
oameni care pot sa creasca in iubire
si In toate valorile pozitive.

Intrebarea multor credinciosi
referitoare la Spovada este cu totul
intemeiatd dacd ea este privitd
din punct de vedere al greselii
sau al pacatului comis, dar nu
aceasta este esenta marturisirii si
nici misiunea universalda a religiei
crestine. Spovada este necesara si
ea a fost instituitad ca sacrament
al reconcilierii pentru a-l ajuta
pe om sd creascd pana la chipul
perfect care a fost revelat in Isus
Cristos.

(Cateheza inspirata din cartea Da-mi inima
ta ranita - Spovada: De ce? Cum?, a Pdintelui
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